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TROPISCHER GRUSS
Bio Biotta Veggie Smoothie mit Guanabana, 
Stachelannone. Die Frucht schmeckt süss-
säuerlich. Coop Naturaplan, 250 ml CHF 3.60

KLEINE KÖCHE AN DEN HERD
Kinderschürze Kamiko aus buntem Stoff, 
unter fairen Bedingungen in Mali hergestellt. 
Bei www.fairshop.helvetas.ch CHF 29.–

WENIG KOHLENHYDRATE
Ballaststoffarmes Müesli mit Haselnüssen, 
Mandeln, Erdbeeren und Kokos-Chips, 
gesüsst mit Honig. Bei Migros CHF 11.90

WÜRZIG UND INTENSIV
Der Bio-Salbeitee wird geerntet, wenn  
der Gehalt an ätherischem Öl besonders 
hoch ist. Coop Naturaplan CHF 1.95

FRISCHE WÄSCHE
Das Schweizer Label Fouta macht Alltags
tücher im Stil eines Pestemals oder mit 
Sablé-Muster. www.fouta.ch, ab CHF 24.–

WELLNESS-PARADIES
Duschvorhang Garten Eden, gestaltet und 
genäht in der Schweiz, gedruckt in Spanien. 
www.kollektivvier.ch, 180 × 200 cm CHF 135.–

ZWEITER FRÜHLING FÜR JEANS
Flick zum Aufbügeln oder Aufnähen: Jung
unternehmerin Kathy Zahnd lässt im Thurgau 
produzieren. www.blaetz.ch CHF 8.50

MANN TRÄGT BUNTE SOCKEN
Designer Thomas Gfeller entwirft Socken und 
Fliegen, hier die Granada Socks im frischen 
Grün. www.thomasjakobson.com CHF 29.–

Der Blog von Lily Diamond, der Autorin von «Minze, Salbei, Rose»   www.kaleandcaramel.com   Produzent der Fouta-Sablé-Tücher                                       www.meyer-mayor.ch   Messe für Schweizer Produkte von Kleinunternehmern, 20. bis 22. April in Windisch   www.authentica.ch
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Zwitschernde Vögel, blühende Bäume, Tulpen  
und Narzissen – die tristen Tage sind vorbei!  
Und sollte sich der Frühling Zeit lassen, holen  
wir uns die Blumen einfach ins Haus. Redaktion: Barbara Halter

Es grünt so grün …

ES SPRIESST AUF DEM SOFA
Die Blumenkissen Flower Garden sind be-
stickt und in drei Farbvariationen erhältlich.  
www.scouthandmade.ch, 35 × 50 cm CHF 59.–
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